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Kuben Alres

/Néo havera

borboletas se a vida
nao passar por
longas e silenciosas
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Quem deixa de se deslumbrar com a
propria existencia esta drogado pelo
sistema. Enxerga a si mesmo como

| UM cartao de creédito, reage
B4 como um mediocre

‘S. consumidor,

"Bl age como um eleitor,

Abre mao de ser o ator
principal do teatro da
existencia
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Ser Normal &€ Meta
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Normose:

normas, valores,
regras, estereotipos,
conceitos ...

Formas de pensar e agir
aprovadas pela maioria,
e que levam a doencas,
sofrimentos e morte







As pessoas mudam no
decorrer de um longo periodo
de tempo.

Elas se tornam pessoas
diferentes, com diferentes
necessidades, diferentes
capacidades, diferentes
perspectivas e, assim sendo,
com a necessidade de
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E preciso entender que as pessoas sao
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Tem corpo, coracao,
mente e

espirito

e hecessidades
particulares
associadas com cada

uma
dessas dimensoes







O Ser Humano
Parte Integrante da
Natureza
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Missao
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Auto realizacao
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Aquilo que te
pagam para
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O profissional multidimensional
sustenta seu autodesenvolvimento
a partir de cinco praticas
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