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RESUMO

O individuo na sociedade moderna apresenta um atanpento caracteristico, de consumir além daqui® q
precisa, na busca da satisfacdo de suas necessidadeetando graves consequéncias para 0 meierdeb
Esse tipo de consumidor € incapaz de entendemelagiio que existe entre 0os seus habitos de conswro
impactos decorrentes, como o esgotamento dos cecumurais e o incremento da geracdo de residuos.
Intensificar o consumo é a nova ordem mundial rutalismo globalizado, onde consumir é sindnimo de
existir. As constantes mudangas na economia geremm@entracdo de riquezas, a exclusdo social edeso
uma organizacdo social instavel que promove madifies no comportamento humano e nas interacdes
sociais. A partir dessas consideracgdes, o presramialho se propde a discutir o consumismo, desticque

a producédo de bens materiais gera desequilibrigeautalh Destaca como as insatisfacdes pessoaisrieten
novos padrdes comportamentais e de consumo quebooaim para estabelecer a sociedade de consumidores
Conclui que é necessaria uma mobilizacdo socialuenesforco coletivo, para que que haja o despdear
uma nova consciéncia social e ambiental responsguel adote um padrdo de consumo de materiais que
propicie o desenvolvimento sustentavel, garantandoalidade da vida.

PALAVRAS-CHAVE: Consumo responsavel, geracéo de residuos, deadadaado

INTRODUGAO

Nos primérdios da humanidade os seres humaegsécie minoritaria sobre a superficie da terramer
individuos errantes que gestiam de peles de animais e sobreviviam da cdegpesca, quando o alimento se
tornava escasso mudavam de lugar, deixando parasraestos” de suas atividades (lixo). Ao seréraas
margens dos rios onde havia terras féri@ninaram a natureza para a producdo de seus &lisnesta
situacdo favoreceu o surgimento das praticas deudtgra e de domesticacdo de animéls. individuos se
multiplicaram e comegaram a se distinguir das sutespécies,promovendo um sensivel aumento
populacionalPara Paganini,O homem e o rio sempre tiveram uma relacéo de domiptle, desde as épocas
mais primitivas. Utilizado como fonte de alimer&zer e transporte, ou as vezes venerado comodgidiz
como € o caso do Rio Ganges, na india, é ao longmdso dos rios que o homem sempre buscou instatar
familia, construir suas cidades e desenvolver sizgdes.”(2008).

Com o advento da agricultura ha cerca de 10 mis atiias, segundo Ribeiro (1998) iniciou-se o0 prExes
civilizatério na humanidade, periodo em que osssktenanos passaram a conviver em grupo com o propds
de potencializar as possibilidades e garantir ymama de sobrevivéncia. Segundo Freud (1930) é també
nesse periodo que o homem teve que se adaptarvas amigéncias impostas, decorrentes da vida em
sociedade, submetendo-se ao processo civilizat@nonciou aos seus instintos basais se impondgrande
sacrificio, contudo elevou a sua condicao de vidadna acima de sua condigédo animal.

Nesta época ndo havia critérios para a destinagdaesiduos gerados, talvez a Unica preocupag#ocer
afastamento do “lixo” dos locais de convivéncian§iderando a quantidade e as caracteristicas ek
fisico-quimicas desses residuos, estes ndo pregmiam impacto significativo na capacidade regédivera
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do meio ambiente pois eram facilmente assimiladeespsistemas ecoldgicos. Barciotte comerpae“héa
relatos que na antiguidade, além da pratica do &mento de residuos a céu aberto e em cursos d'agua,
enterrava-se e usava-se o fogo para a destruic&arestos inaproveitaveis(1994).

Dando um salto histérico, chegamos ao século XMlInglaterra no advento da Revolucao Industriahgo

a utilizacdo das maquinas a vapor, atribuiu vebmiédaos processos produtivos originando a tramsfieréo
trabalho artesanal para a producdo em grande ediedaa época, a Inglaterra possuia grandes resdeva
carvao mineral, principal fonte de energia paraimentar as maquinas, além das reservas do minério d
ferro, condicbes que favoreceram a instauracaoradupdo em série, que contribui para que a populaca
adotasse um novo padrdo de consumo que provocamenso da geragdo de residuos. A mecanizagdo dos
sistemas de producdo na Europa, iniciada em 1.@&0Onoveu uma significativa evolugdo tecnoldgica,
econdmica e social para a humanidade, todavia Béanmesse periodo que se inicia a exploragao prelat
dos recursos naturais e as agressfes ao meio ambien

Em decorréncia da industrializacdo deu-se inigiugracéo da populacdo dos campos para os cenbasag

em busca de melhores condic8es de vida e oportiesdie trabalho, deflagrando um processo de udizinz
descontrolado. Com isso, os centros urbarnos pamsar assumir o0 papel, por exceléncia, de locais
promotores de constantes inovacdes na tecnologi@rganizacdo social e na econdmica, o surgimeato d
novas classes sociais, a melhoria da renda pea eaptaiores possibilidades de ascensao socioeccedmi
impactaram de sobremaneira nas relacdes sociais.

O aumento da populacédo e da quantidade e varietiatipos de residuos gerados vem exigindo areas cad
vez mais extensas para a disposicao final do “Jbaferando esses espagos. De acordo com Gunther é
“Inegavelmente o ambiente urbano proporciona maéamililade de acesso a bens e servicos e melhores
oportunidades. A concentragcdo populacional perritgtendimento de infraestrutura de servigcos basdms
forma mais racional. No entanto o adensamento pmiohal aumenta também a producdo de residuos
sélidos e traz a reboque a questdo de como gerencimlume gerado diariamente, como proceder a sua
recuperacao e tratamento para minimizar a quantel@adcomo solucionar a necessidade de espaco para su
disposicéo final” (2008).

A disposicéo equivocada dos residuos nos corpoedédac longo dos tempos, vem causando alteragies
caracteristicas bioldgicas e fisico-quimicas dos & corregos, provocando impactos na cadeia almen
alteracdes nos teores de metais pesados, pH, ¢ragdmde nutrientes, DBO, oxigénio dissolvidobidez
dentre outros parametros. A negligéncia no desgaeoca mudancgas significativas na qualidade da,vi
causando inconvenientes as atividades normais keno estar da populagdo, bem como danos ao meio
ambiente: biotico (fauna, flora) e abiotico (reasrshidricos, solo e ar). Oduoompara 0 homem a um
“parasita”, afirmandp“Até a data, e no geral, o homem atuou no seuiantb como um parasita, tomando o
gue dele deseja com pouca atencdo pela saude deospedeiro, isto é, do sistema de sustentacdaida s
vida”. (1997).

Os residuos gerados deveriam ser confinados eatagdes adequadas, a fim de evitar danos a sabtiegpu
estruturas construidas a partir de técnicas denkaga e seguranca, como aterros sanitarios, quando
esgotadas todas as possibilidades de reuso eagmmiel Contudo, estd ndo é a realidade no Brasg, po
segundo estimativa da Confederacao Nacional dosdipims (CNM), h& cerca de 2 mil estruturas em gsie
residuos séo dispostos em areas a céu abertoaat®®mposicdo dos residuos sélidos contaminaoostud

e os lencois freaticos.

Depositar o “lixo” em locais inadequados propicidesenvolvimento de organismos que utilizam oslvesi
com alimento e abrigo, como as larvas de mosquigtares de doencas como a dengue e a leishmagiose,
ainda atrai e favorece a proliferacdo de barat@®sr escorpibes, dentre outros animais, portaddees
bactérias e virus transmissores de doencas quancaliarreias infecciosas, amebiase, leptospirase et

ANIMAL VEICULO DOENCAS

Ratos e pulgas Mordida, urina, fezes e picada Ispiose, peste bubbnicéfo murino

Baratas Asas, patas, corpo, fezes Febre tiféide, coleeadizise

Moscas Asa, patas, corpos fezes e saliva Febmadijféolera, amebiase, disenteria, giardiase,
Mosquitos Picada Malaria, febre amarela, dengishraniose

Quadro 1: Doencas relacionadas com o deposito inadequadrod€Ronte - FUNASA 2004)
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Esses locais, onde ocorre a disposicdo a céu atbestoesiduos sdlidos, além de se transformarernrem
ponto de atracdo para diversos organismos capazearsgmitir inimeras doengas atribuidas ao lixalaaha
outros aspectos a se destacar como:

« presenca de aves (urubus) e outros animais na pasedimentos;

« problemas estéticos e de odor;

» geracao de gases tipo metano (explosivo) resuttadtecomposicdo matéria organica;

« queima de residuos, principalmente material pldstontaminando o ar com dioxinas e furanos;

- contaminacdo do lengdis fredticos, rios e correge® escoamento substancias toxicas e
chorume (liquido resultante do processo de putéefalg matérias organicas) e

- presenca de catadores, adultos e criancas quevs@neda separagcdo e comercializagdo dos
materiais reciclaveis.

A geracao de residuos é inerente ao desenvolvinmemano que vem reproduzindo a cultura do des@rtav
Segundo a Associacao Brasileira de Empresas deezanpublica e Residuos Especiais - ABRELPE, dados
dos ultimos anos evidenciam que quantidade deuesigerados no Brasil cresce mais que a populagéo.

A reducdo dos impactos resultantes do inadequagmgiamento dos residuos, esta ligada a implenfmtac
de politicas publicas de gerenciamento de residdbidos, que disciplinem atividades como: reducdo n
geracao, coleta seletiva urbana, reuso de matengaislagem dos residuos, reinsercéo dos resiflio®s na
cadeia produtiva, compostagem e a disposicéo dimilientalmente adequados apenas de rejeitos. B#oaco
com a Lei 12.305/201@ejeitos s&o residuos solidos que, depois de edgetéodas as possibilidades de
tratamento e recuperacgao por processos tecnologitesoniveis e economicamente viaveis, ndo apresent
outra possibilidade que néo a disposigéo final aanbhlmente adequada.

Com a promulgagdo da Politica Nacional de Resid@ddsios - PNRS, por meio da Lei Federal 12.305 de
02/08/2010, os estados e os municipios brasiléitasam diretamente responsabilizados pelo gereraiéo
dos residuos solidos e pela implementacdo da ceédtdiva urbana, com a inclusdo das cooperatieas d
catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis.

Cabe ressaltar que a PNRS determina quen&.gestdo e gerenciamento de residuos solidos seve
observada a seguinte ordem de prioridade: ndo givade residuos, reducédo, reutilizacdo, reciclagem,
tratamento dos residuos sélidos e disposicdo farabientalmente adequada dos rej€it¢artigo 9°). A
observancia da referida ordem de priorizagcdo dmritpara redugdo dos aterros, favorecendo a ircldad
cooperativas de catadores de materiais recicladaste sentido, o papel de cada cidaddo é fundament
colaborando na devolucéo dos residuos pés-consamcspjam reintroduzidos na cadeia produtiva, dado
independente do servigo publico de limpeza urbana.

O artigo 30 da PNRS determina querasponsabilidade compartilhatlaleve ocorrer ao longo de todo o
ciclo de vida do produto e deve ser estabelecidardea individualizada e encadeada, consideranéocgqda
segmento da sociedade tem a sua parcela de rebjidaske, portanto as obrigacdes definidas deveranga

a correta destinacdo dos residuos gerados, parasajam reintroduzidos na cadeia produtiva, com a
implementacao logistica reversa.

CONSUMO NA SOCIEDADE GLOBALIZADA

Na antiguidade, os individuos se organizavam ema@sp publicos onde exerciam a cidadania, se
posicionavam diante de discussGes em audiéncidisgalle se socializavam com o objetivo de colabooan
o desenvolvimento da sociedade. Atualmente o quebserva € um esvaziamento desses locais em
decorréncia dos interesses econémicos de uma mirdor do aumento progressivo das sensacdes de
inseguranca na vida urbana, que contribuem in@ysara o enfraquecimento das relacfes entre osdnds.

Os grandes centros de compras, “templos de consupagsaram assumir 0 papel social dos tradicionais
espacos publicos, no entanto de acordo com Baut@nshoppings sao construidos de forma a manter as
pessoas em circulacdo, olhando ao redor, divertind@® entretendo-se sem parar, mas de forma alggoma
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muito tempo, com inUmeras atracdes; ndo para enédes a parar, a se olhar e conversar, a pensar em
analisar e discutir alguma coisa além dos objetwsexposicao [...J] (1999).

A globalizacdo vem promovendo modificacdes na &s@usocial, nas convicgdes e nos padrdes da wida e
sociedade, diminuindo as fronteiras e intensificeas distancias entre os individuos gue podem oainguos

gue ndo podem satisfazer os seus desejos de congeirando consequéncias, efeitos e impactos geesoc

em uma dimenséo global. De acordo com a teoriaagdenBn, a globalizacdo tem o mesmo sentido paraatoda
populacao mundial, uma vez que todos os individeapam a posicao de expectadores ndo havendo ningué
que seja protagonista no decurso deste procedsoidos O autor considera qtiglais do que qualquer outra
coisa, ‘globalizacéo’ significa que a rede de deg@mcias adquire com rapidez um ambito mundialqué
incide inclusive no comportamento dos individuostnando-os reféns de um estado de constantes
transformacgoes.

Ao adquirir a forma globalizada, o capitalismo indiicou o estabelecimento de estratégias de dentnaee
reorganiza os centros de interesse, especificanwemsetor produtivo e o mercado de consumo, os quais
somam forcas que fomentam a producdo em largaaesaaspectivamente, garantem o consumo dos novos
produtos desenvolvidos. Neste contexto, a midiacexem importante papel de induzir e criar novas
necessidades, buscando manter a fidelizacdo dormahgr, ofertando uma quantidade crescente decesrel
produtos e uma diversidade de possiblidades des@a@s consumo. O suporte da rede de comunicacgdo e
marketing é fundamental, de acordo com Baumipara aumentar a capacidade de consumo, o0s
consumidores ndo devem nunca ter descanso. Precisnmmantidos acordados e em alerta sempre,
continuamente exposto a novas tenta¢cdes num eddxcitacdo incessante — e também, com efeito, em
estado de perpetua suspeita e pronta insatisfac@®99).

A globalizagdo contribuiu para que os membros d@edade capitalista se tornassem menos criticoaig m
permeaveis as inumeras artimanhas utilizadas pe&ies de propaganda. A passividade dos individuos,
incorporada ao longo dos tempos, frente aos valmiesilados pela midia, os impossibilita de maitsfiesm
alguma forma de reacdo que viabilize mudancas. §,odioeta ou indiretamente, na sociedade capdalist
globalizada s&o estimulados incessantemente armimsem que haja uma real necessidade.

Como consequéncia das crescentes demandas de goadieibens de consumo, a fim de atender as “novas
necessidades” da populacdo mundial, a reduc&ospardbilidade dos recursos naturais, pode invizdaild

uso pelas geragBes futuras, quantitativamente gualitativamente. O padréo de consumo praticado na
sociedade capitalista globalizada vem resultandingractos sobre o meio ambiente, que pode inviatnik
sustentabilidade da vida humana no planeta e abgosle das futuras geracdes de usufruir dos rmaesm
padrbes de vida social e do contato com a natureza.

Relatério Brundtland é o documento intitulado NoBsturo Comum, publicado em 1987, nesse documento o
desenvolvimento sustentavel € conceituado c@goele que atende as necessidades do presente sem
comprometer a possibilidade das gerac¢fes futura@nddrem suas proprias necessidadessta forma, a
principal estratégia do desenvolvimento sustent&y@bmover e manter a harmonia entre 0s seresrfusmea

0 meio ambiente, permitindo a satisfacdo das nieleelss, sobretudo as necessidades essenciais e,
prioritariamente, aquelas das populagbes mais polereque o0s avangos tecnolégicos propiciem o
desenvolvimento economicamente viavel, ambientalenedequado e socialmente justo para toda sociedade

CONSUMO NO CONTEXTO SOCIAL E AMBIENTAL

A sociedade pés-moderna vem se estabelecendo pmdmeraticas que impulsionam o individuo a corisum
de forma exacerbada, a fim de reforcar a sua pegficepe “se sentir integrado” e de legitimar o seu
pertencimento.

Uma das preocupacbes dos membros dessa sociedade agienas de fazer parte, mas principalmente de
continuar integrado, ainda que apenas como umacaderia”, a impossibilidade de consumir, de acaan

os padrdes dominantes, contribui para que certdsviftuos desenvolvam sentimentos negativos, de
“infelicidade”. Esta situagdo é favoravel para smento de distirbios sociopsicologicos, caractedstda
sociedade onde o consumo se intensifica diantétul;8es de busca pelo prazer. Lipovetsky consigeea

“... a expansdo do consumo hedonista ndo é separavehdiiplas estratégias comerciais. Com frequéncia,
sublinhou-se como a publicidade erotizava a merdadariava um ambiente festivo, um clima de sonho
acordado e de estimulagdo permanente dos dessfxs prossegue. A hora é da teatralizacéo dos pafgos

4



XXVI Encontro Técnico AESABESP

venda, das animacdes diversas, do “marketing erpantal”’, tendo como objetivo criar uma ambiéncia de
convivio e de desejos, introduzir prazer na freqagfio dos locais de ventlg2007).

A sensacédo de incompletude é tipicamente humané#(eaistencial), decorrente da precariedade deocsen
estabelecem os lacos e os valores familiares,cadar pelas constantes mudancas do ritmo da viddae p
inseguranca do dia-a-dia. O mercado se prevalesta ddéuacao e utiliza diferentes meiospdepaganda e
marketingpara estimular o consumo, ofertando uma quantidedeens materiais e servicos acima das reais
necessidades fisicas, maior do que é possivel iirmagjuanto mais de comprar. Por isto, grande platsas
“necessidades” que se manifestam € irreal, poispépas representacdes dos desejos, potencializadom
padrédo publicitario a servico de um mercado altaeneampetitivo. Ser ou consumir, eis a questao ... 0 que
sera melhor para o individuo, sofrer as consequisiocioambientais do consumo exacerbado de bens e
servicos ou desafiar a estrutura socioecondmicaapizpda que se prevalece da “falha” psicossocial da
constituicdo humana, eis a questdo(parafraseando Shakespeare).

Vem se tornando recorrente recomendar a “compa@iter(tomar um banho de lojas) como um lenitivarap

os quadros de insatisfacdo, baixa estima e depressi pois'O consumo da a ilusdo de preencher o vazio
interior humano...” quando, na verdade “aprofundaao aumentar sua impoténcia mediante seus problemas
reais.” (Pinheiro, 2005)0O consumo exacerbado, consumismo, pode ser comd@em reflexo da condicdo
humana nesta época de insatisfac6es constantedetfrenina novos padrées comportamentais e estabale
“Sociedade de Consumidores”. Lipovetsky afirma §Uena das caracteristicas importantes dos bens de
consumo em nossas sociedades e que eles mudamnégjos trocamos indefinidamente, ndo cessando a
oferta de inovar, de propor novos produtos e sewiSe é verdade que o lago de consumo com a evéda
agora estrutural, suas relagdes com o prazer ndsdo menos, uma vez que, como escrevia Freud “a
novidade constitui sempre a condicdo do gozo”. Maprecisamente esse poder de novidade que constitui
uma das grandes molas atrativas do consumo? O queéeduz, na compra de produtos ndo correntes, a
ndo ser, a0 menos em parte, a emogao nova, pomajmjue seja, que acompanha a aquisicdo de uma
coisa?” (2007).

Como estratégia de mercado, visando imprimir umé&meelocidade ao processo de consumo, os bens
materiais ja_saem das fabricas com o tempo de @iilaeduzido, pré-definido, obrigando a sua pronta
substituicdo, uma vez que o setor produtivo, dedopermanente, busca inovacdes tecnoldgicas, de quad

os produtos tornam-se obsoletos em curto espatagm (obsolescéncia programada). A propagandayaor
vez, induz o consumidor a acreditar na qualidaderdeproduto, que nem sempre corresponde a realidade
alimenta os desejos mais implicitos do ser humandwe o consumidor a atribuir ao produto a capsiedde
promover ao portador maior prestigio social entreas aspectos.

Para o atendimento das constantes demandas degiooda novos bens materiais e servigos exploram-se
indiscriminadamente recursos naturais, promovendlaigiio dos recursos hidricos, perda de diversidade
biolégica, geracéo de grande quantidade de residagsadacédo ambiental entre outros impactos vegadio
meio ambiente, que propiciam a reducao da qualidedeida. O cenério atual exige uma maior atencdo
guanto a exploracéo dos recursos naturais, € rfgaegsie haja uma profunda reflexdo, em todasfasassda
sociedade, para que o desenvolvimento ocorra ddogdimites do planeta, considerando que a huradeid
ja_consome 0s recursos naturais a uma velocidad® mais elevada do gue eles sdo capazes de se
renovarem, quando possivel.

Em decorréncia do processo desenfreado e predat®riesenvolvimento econdémico da civilizacdo, kit

do planeta foram ultrapassados, segundo dados d& BAAsil “Estudos mostram que desde os anos 80 a
demanda da populagédo mundial por recursos natugaigaior do que a capacidade do planeta em renosa-lo
Dados mais recentes demonstram que estamos utibzegrca de 25% a mais do que o que temos disgonive
em recursos naturais, ou seja, precisamos de umefdae mais um quarto dele para sustentar nossio est
vida atual. Podemos dizer que esta é uma formacioreal de exploracdo da natureza, que gera o
esgotamento do capital natural mais rapido do que sapacidade de renovacao. Esta situacdo ndo pode
perdurar, pois, desta forma, enfrentaremos em brewa profunda crise socioambiental e uma disputa po
recursos.”(2011).

A Politica Nacional de Residuos Sélidos determina q setor produtivo deve atender as necessidades
humanas, aplicando tecnologias que reduzam os togambientais da producgdo, que utilize menos sesur
naturais com menor desperdicio e poluicdo. De adaccom o principio da ecoeficiéncia, a producéeede
desenvolver produtosriediante a compatibilizagdo entre o forneciment@recos competitivos, de bens e
servigos qualificados que satisfagam as necessidhdenanas e tragam qualidade de vida e a redugdo do
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impacto ambiental e do consumo de recursos natwaisn nivel, no minimo, equivalente a capacidade de
sustentacéo estimada do plaamét(Lei Federal 12.305/2010).

AS NECESSIDADES E OS DESEJOS HUMANOS

O ser humano € a Unica espécie viva que potencitdniem a capacidade de pensar sobre si prépro e s
guestionar a respeito de sua existéncia, sendouests das caracteristicas que o distingue das slemai
espécies, que habitam o planeta. Sentir, pensagires@ habilidades humanas que permitem ao homem
contemplar a beleza da natureza, estudar os ferm@meturais e produzir bens de consumo para seu bem
estar

O ato de desejar é de ordem psiquica enquantoeasidade é de ordem bioldgica, ela é instintives pasca

por objetos especificos, por exemplo: tenho fong® Ibecessito de comida e tenho sede necessitoude ag
Desta forma, o individuo quando busca satisfazer desejo, que foi estimulado por fatores externos,
experimenta uma sensacédo de satisfacdo e aliviestmnforto, porém esta satisfacao e o prazedssriéo
passageiros, poin“desejo nao deseja satisfacdo, ao contrario, ®jdedeseja o des€j@Taylor e Saarinen
citados por Bauman, 1999). Segundo Abraham Mastpyve, desenvolveu o conceito da hierarquia das
necessidades, o ser humano procura em primeird hugatisfacdo das necessidades que lhe parece mais
importante, de acordo com sua teoria as necessidagimanas se diferem das necessidades dos animais,
podendo ser hierarquizadas em cinco niveis, a :sabeessidades fisiolégicas, que sdo as mais basica
principal prioridade do ser humano, seguidas pocessmdades de seguranca, necessidades sociais,
necessidades de "status" ou de estima e necessidadto-realizagéo.

. NECESSIDADES
} DE N
/ AUTO REALIZACAO
/" Moralidade, criatividade,
/ espontaneidade, auséncia de
preconceito, aceitagdo dos fatos’ 3

NECESSIDADES DE “STATUS “
/ OU ESTIMA \
/ Auto-estima, confianga, conquista, respeitos
y i dos outros, respeito aos outros. b

NECESSIDADES SOCIAIS

Amizade, familia, intimidade sexual

NECESSIDADES DE SEGURANCA

/" Seguranga do corpo, do emprego, de recursos da moralidade, da familia, \
da saide, da propriedade.

NECESSIDADES FISIOLOGICAS

Respiragdo, comida, agua , sexo, sono, homeostase, excregdo.

Figura 1: PirAmide de Maslow

A producdo e a oferta de novos produtos na soockedagitalista globalizada s&o intensificadas a cada
momento, pois favorece a légica da descartabilidadea vez que o desejo desvincula-se do objeta a se
consumido ligando-se simplesmente ao ato de consBamiman afirma quedésejar ndo basta; para tornar

o desejo realmente desejavel e assim extrair prdaeiesejo, deve-se ter uma esperanca racionahdgar
mais perto do objeto desejati§1999). Todavia, 0 ser humano ainda tem a capae de fazer suas escolhas,
desta forma cada individuo ao adquirir a conscéédos impactos que seus habitos de consumo provagam
meio ambiente, pode optar por um padréo de consgueoseja sustentavel.

Umas das grandes preocupacdes dos individuosjamatdais, € capitalizar e satisfazer o seu nokisejo de
manter e aumentar o seu poder de compra, poisypassaluzir tudo simplesmente a significAncia perste
material,valorizando a novidade. Se na sociedade capitglistelizada um individuo é consagrado pelos
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habitos de consumo e pelos bens que possui, € giordn consumo exacerbado, que buscard compensar 0s
seus sentimentos de inferioridade e suprir a s&nség “vazio interior”. Ha4 uma possivel relacaottpagica”

entre o ato de desejar mais do que se necessitgced® consumir, assim como a intensidade conegses

atos se manifestam. A Organizacdo Mundial de Sal@dS define que “sadde é um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo consisterte da auséncia de uma doenca ou enfermidade”.

O ser humano submeteu-se a varios processos &osl@irealizou varias revolugdes ao longo da hiéstia
humanidade, de escravo a homem livre, contundocéssério[...] ao mesmo tempo a mudanca que
acompanha o estagio presente da civilizacdo pranzanuitas pessoas uma indisposi¢do e muitas vares u
incapacidade de exprimir emocdes fortes, tantoida publica como na vida privad#Elias, 2001). Faz-se
necessario que cada individuo assuma o seu papsljeiéo da sua histéria, lidando de frente comssua
guestbes existenciais, pois de acordo com Enriqueapmem €]...] aquele que tenta sair tanto da clausura
social quanto da clausura psiquica para se abrirrmondo e para tentar transformé-lo. Tenta introdwi
mudanca em si mesmo e nos outros. Essa inconfamida individuo, representada em sua transformacao
em sujeito.”(1994).

SISTEMA PRODUTIVO SUSTENTAVEL

De acordo com o Ministério de Meio Ambiente, pratugustentavelpode ser entendida como sendo a
incorporagdo, ao longo de todo o ciclo de vida @mde servigos, das melhores alternativas posspeeis
minimizar impactos ambientais e sociais. Acredéagsie esta abordagem reduz, prevenindo mais do que
mitigando, impactos ambientais e minimiza riscosaéide humana, gerando efeitos econdmicos e sociais
positivos

Em virtude dos interesses econdmicos, o setor esapae ainda adota, em muitos casos, padroes degio
insustentaveis, sendo omisso no desenvolvimentacdes que visam reduzir os impactos decorrentes dos
processos de exploracédo dos recursos naturaipedacdoSe faz necessario a “aplicacédo continua de uma
estratégia ambiental integrada e preventiva paragessos, produtos e servigcos, para aumentar aéafia
global e reduzir os riscos as pessoas e ao meioiear® (UNEP, 2009), seguindo diretrizes como da
Producdo Mais Limpa (P+L).

As normas internacionais IS(International Organization for Standardizatiptambém instituem diretrizes
para a adequacdo dos requisitos ambientais naesasprestabelecendo normas para a implantagdo de um
Sistema de Gestdo Ambiental - SGA, em que sejarfadd® procedimentos para a prevencdo da poluigéo,
com a melhoria continua e conformidade legal.

A fim de contribuir com o desenvolvimento sustestala sociedade, a producdo de bens materiaivieaser
deve associar cada vez mais, componentes ambientaias estratégias comerciais e ao seu plane@mment
estratégico, por meio de um modelo de gestdo amalhieque incorpore mudangcas no processo produtivo
empresarial, adotando medidas de gerenciamento pgoezem o uso de matérias-primas de fontes
renovaveis, com utilizagdo consciente, para genairomo de residuos e de emissfes de gases guentaus
danos ao meio ambiente.

E importante que também sejam observadas as rdgfiaidas pela Politica Nacional de Residuos Sélido
qguanto a responsabilidade pds-consumo, que de caamnth a Cetesbirefere se a responsabilidade dos
fabricantes, distribuidores ou importadores de uséaie de produtos pela gestdo dos residuos gerpdos
estes apds seu consumo (tais como embalagens tpsagiados, vencidos ou quebraddsfim de viabilizar
esta praticadevem implantar a Logistica Reversasfrumento de desenvolvimento econdmico e social
caracterizado por um conjunto de acdes, procediowerd meios destinados a viabilizar a coleta e a
restituicdo dos residuos sélidos ao setor emprafapara reaproveitamento, em seu ciclo ou em @utro
ciclos produtivos, ou outra destinacao final amiédmente adequada.)

CONSUMO E O CONSUMISMO

Nos primoérdios da civilizagdo, o escambo ou simpbaste troca era a forma que os individuos pratitaas
transagfes que envolvia a entrega de um bem otagfiesde servigo para receber sem envolver dinhgino
outro bem ou servico. Ao longo do tempo, essa qadibi sendo modificada para o modelo que é hoje
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aplicado, onde as transagfes comerciais séo readizeor meio de moedas, atribuindo ao portadoderpde
compra, para adquirir os produtos e servi¢os qaejde

Na sociedade moderna contemporanea 0 consumo éinuneni Si_mesmo, consome-se por consumir,
consome-se 0s valores que sao incorporados aositpsodara que sejam desejados por todos. Consumir
propicia alivio imediato, porém temporario, dasssefes de ansiedades, angustia, depresséo eallitizss,
Fromm alerta qu...] consumir apresenta qualidades ambiguas: @iansiedades, porque o que se tem nao
pode ser tirado; mas exige que se consuma cadamag, pois 0 consumo anterior logo perde a sua
caracteristica de satisfazer. Os consumidores nraepodem identificar-se pela formula: Eu sou =u q
tenho e o que consumo(1987). Buscar “..compreender esse sujeito que escolhe marcas caizepzdra
justificar o seu pertencimento psicossocial, atewle identidades revogaveis, temporarias e fluesint
(Tavares, 2004), é uma das alternativas que podéritnar para um melhor entedimento do padréo
consumista adotado por certos individuos, incapdeesar e assumir a sua melhor marca — “a auttadi’.

A todo instante o consumidor se vé diante de umitipticidade de ofertas de novos produtos e sebsri¢o

fim de garantir a dindmica da economia e maximizatonsumo, sdo concebidos planos de marketing,
estrategicamente elaborados para persuadir o cadmuandescobrir novas necessidades e a consureinme
sem ter uma necessidade real. Atualmente, alénbeus e servicos também se consome padrdes estéticos
modelos de educacédo, de relacionamento, de estilada etc., em virtude do grande desejo de se abte
reconhecimento social. Bauman considera ‘queonsumo é um investimento em tudo que serve para
“valor social” e auto-estima do individuoe afirma que‘numa sociedade de consumidores, de maneira
correspondente, a busca da felicidade — o propasitos invocado e usado como istas campanhas de
marketing destinadas a reforcar a disposicdo dossomidores para se separarem de seu dinheiro [...]"
(2008).

Consumismo, pratica que € exercida pelos indigdu® ndo conseguem lidar com a manifestacdo dio“va
existencial” e com sintomas decorrentes, pode dgagndsticado como um problema de fundo
sociopsicolégico. Para Bauman o consumismo € uibuédr da sociedade em que o consumo, se torna o
principal objetivo da vida da maioria dos individuem que 4...] capacidade de ‘querer, ‘desejar’, ‘ansiar
por’ e particularmente de experimentar tais emog@&petidas vezes de fato passou a sustentar a ptarin
convivio humano.”

O consumismo, consumo exacerbado, ndo € uma aésticteespecifica da sociedade capitalista glahd,

de acordo Veblen, em 1.899 ja se estudava o aungentmnsumo dos produtos no decorrer da revolugao
industrial. Baudrilard afirma que “[..& preciso que fique claramente estabelecido quéedesinicio o
consumo € um modo ativo de relagédo (ndo apenasosoobjetos, mas com a coletividade e com o mundo),
um modo de atividade sistematica e de respostaaplub qual se funda nosso sistema culttirél993). O
consumismo e uma pratica de consumo exercida plar hamanidade, que vem acelerando o processo de
exaustdo dos recursos naturais e gerando a nexdsgid grandes areas e estruturas para a dispfisigio
dos residuos sélidos gerados. Segundo o mesmo, auitemos em uma sociedade de consumidores que
“representa um conjunto peculiar de condicBes axisdés em que € elevada a probabilidade de que a
maioria dos homens e das mulheres venha a abracattara consumista em vez de qualquer outra, guie

na maior parte do tempo obedegam aos preceitosaetamaxima dedicacdq2008).

Rever os héabitos de consumo e reduzi-los, pratcandonsumo responsavel é um exercicio de cidadania
garantir o retorno dos residuos ap6s o consumoetw dustrial e a destinacdo final ambientalmente
adequada deve ser umas das principais preocupdedesio consumidor responsavel, que tenha consziénc
dos impactos e das consequéncias para 0 meio a@migigrara a saude publica, quando ndo séo observada
estas regras.

Contudo, em virtude dos interesses econdmicoston smpresarial ainda adota em muitos casos, padide
producdo insustentaveis, sendo omissos no desémesito de acdes que visem reduzir os impactos
decorrentes dos processos de produSadaz necessario a “aplicacao continua de umatigia ambiental
integrada e preventiva para processos, produtosregigos, para aumentar a eficiéncia global e redus
riscos as pessoas e ao meio ambiettNEP, 2009), seguindo as diretrizes da P+L (Bgdd Mais Limpa).
Somente desta forma, o setor produtivo poderaragentifuncionando, integrando cada vez mais, conmgese
ambientais a suas estratégias comerciais e segjgtaento estratégico, contribuindo com o desenwEnto
sustentavel da sociedade.
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BUSCA DA FELICIDADE

Para a maioria dos seres humanos a conquistaicialdde é a razdo da existéncia da vida humanagremb
n&o haja um manual que disponibilize o passo-aspge@s conquistar a felicidade, segundo Lipovetgkgm
nome da felicidade que se desenvolve a sociedad@pdeconsumo. A producdo dos bens, os servicos, as
midias, os lazeres, a educacéo, a ordenacdo urbtanmkm é pensado, tudo é organizado, em principm ¢
vista a nossa maior felicidade” (200Alcancar a felicidade é o sentido da existéncimama, que almeja um
estado pleno de bem estar e prazer absolutos. Baafinma que A busca da felicidade e a esperanca de
sucesso tornaram-se “a motivagdo principal da papacao do individuo na sociedadé?003).

Quando o ser humano passou a viver em sociedadeqiey lidar com uma série de regras, que foram
definidas a fim de manter a convivéncia humanaatemd harmoniosa, com isto, o0 homem teve que se
acostumar a controlar as suas manifestacdes imantabdicando de sua liberdade, o que gerou uai “m
estar” de acordo com a teoria Freudiana. No texwl-B&tar na Cultura (1930), Freud provoca um
guestionamento sobre o que os seres humanos qakr@mgar na vida ao mesmo tempo em que responde que
0 objetivo humano e atingir a felicidade e manté“No entanto, 0 maximo que conseguem é gozar € uma
felicidade momentanea, resultante da satisfacdongasssidades retidas com alto grau de e&tase

Para Lipovetsky a felicidade ndo e mais pensada como futuro marasd, mas como presente radiante,
gozo imediato sempre renovado, ‘utopia material@adia abundéancia.”’2007). Por esse motivo 0s
individuos consomem de forma exacerbada, mesmotesenecessidade, buscando a satisfagdo do momento
presente, ignorando as consequéncias futuras. Sicanexacerbado na sociedade capitalista globaliesiz
relacionado com a busca do preenchimento do imphéeel, na ansia de ndo sentir este vazio existierac

ser humano recorre ao consumismo como uma soldgata-se de uma busca incessante por algo que se
acredita que sera encontrado no mundo exteriomviadapenas com momentos de reflexdo e o alto
conhecimento, o individuo compreendera a naturezauds necessidades e desejos, transformando s seu
habitos de consumo.

Segundo Victor Hugd:a felicidade ndo se encontra nos bens exterioresAristoteles reforca este conceito
afirmando que O que temos dentro de nés € o essencial para @dfetie humana”... A possibilidade de
acesso a uma diversidade de bens materiais nadcipr@pfelicidade tdo almejada e nem atenua os seus
desejos.

CONSIDERAGOES FINAIS - O MOMENTO E DE MUDANGCAS

O desenvolvimento de novas tecnologia favorecedygéo de uma diversidade de bens e servigos, cataes
global, a fim de atender protamente as necessidades desejos dos individuos na sociedade cafatalis
globalizada, que vem promovendo o esgotamento emgsos naturais e acarretando a geracdo de grandes
guantidades de residuos (lixo). Todavia, todo avaacnolégico ndao contribui na mesma propor¢céo para
melhoria da qualidade de vida, muito pelo contraricendrio atual é desesperador, grandes areasergin
utilizadas como depositos de residuos, recursoscogd e solos contaminados por residuos e efluentes
industriais e 0 aumento das emissfes de gasesiteasdtufa.

Os avangos tecnologicos contribuem para o fortalecio do setor industrial, “gerando riquezas” garam
7?7, cria oportunidades de empregos, sendo quésai@m sempre sdo justos. Desta forma “os risti#oe
cada vez mais ricos e os pobres cada vez maisgiphpeis a acumulagdo de renda se da apenas perdea

um grupo minoritario, em detrimento da maior paldepopulacédo. As desigualdades entre estes dgegru
sdo cada vez mais gritantes, enquanto alguns veramelativo conforto outros ndo usufruem das mesmas
regalias.

O fato é que o ser humano vivencia uma epéca damgad constantes € inegavel que esta situacaauvzpro
diversas formas de insatisfacdes pessoal queeweflabs habitos e na conduta humana, estabelecendo u
novos padrdes comportamentais, neste sentido CAARIG nos alerta quecada época organiza seus gozos

e tem as patologias que mer&¢2000). Com certeza o consumo exacerbado é uspmsea aos estimulos do
capitalismo globalizado, que se utiliza dos difesenmeios de propaganda, para manter bem acima da
realidade o grau de necessidades dos individubsig@ados, uma vez que considera as carénciagesiais

e a dificilmente que os mesmos possuem de redlgtire as suas questdes pessoais.
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Todas as mudangas que ocorreram nas sociedadesdsimepercutiram também em transformacdes
comportamentais nos individuos, inclusive na tigiwide seus valores pessoais. De acordo com LARAIA
“Cada mudanca, por menor que seja, representa ontiese de numerosos conflitos. Isto porque em cada
momento as sociedades humanas sao palcos do eertigteas tendéncias conservadoras e as inovaddisas.
primeiras pretendem manter os habitos inalteradositas vezes atribuindo aos mesmos uma legitimidade
ordem sobrenatural. As segundas contestam a sumgréncia e pretendem substitui-los por novos
procedimentos.” (2005).

A sociedade capitalista, via midia, empenha-se &midpadrdes de consumo, questionar tais modelosa
forma de sair da passividade e ter uma atitudecgamte responséavel, dizendo ndo para o poder icaddr

do mercado globalizado onde cada um é simplesmesiteum. Para Baumaistmos todos interdependentes
neste nosso mundo que rapidamente se globalizayidalessa interdependéncia nenhum de nés pode ser
senhor de seu destino por si mesm@003). Definir diferentes formas de socializagd promover a
solidariedade entre os membros da sociedade podensealternativa para o estabelecimento de uma nov
realidade humana comprometida com ideais coletjuesneutralizem os impulsos consumista e questiene
regras estabelecidas pelo sistema economico, cojaiar compromisso € com a expansao dos mercados de
producédo e de consumo.

Os problemas sociais e ambientais atuais sdo cgagptpie demandam solucbes coletivas, uma das raaneir
de criar oportunidade para que as pessoas atuemrande beneficios coletivos € a mobilizagcao social
ferramenta que tem como objetivo promover a intggaentre diversos setores da sociedade em prohde
objetivo comum. Trata-se de uma acdo coletiva quepiga o desenvolvimento do sentimento de
pertencimento e principalmente empoderamento, sermdoestratégia que propde uma forma a integragao d
individuos a fim de tratar de interesses comunsugcdr solugfes. Para TORQMIdbilizar € convocar
vontades para atuar na busca de um proposito comsob, uma interpretacdo e um sentido também
compartilhados e que toda ordem social é criada pds. O agir ou ndo agir de cada um contribui para
formacao e consolidacdo da ordem em que vive(2@94).

“Eu comecgo a sentir a embriguez a que essa vidtadgie tumultuosa me condena. Com tal quantidade de
objetos desfilando diante de meus olhos, eu vandit aturdido. De todas as coisas que me atraenhumaa
toca o meu coracao, embora todas juntas perturb@msnsentimentos, de modo a fazer que eu esquaga 0 q
sou e qual meu lugarJEAN JACQUES ROSSEAU (1712-1778).
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