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Introducao

Residuos de Servicos de Saude (RSS)
Gerenciamento diferenciado

RSS
‘ 10 a 30%
GrupoA | GrupoB  Grupo C Grupo D Grupo E representam de
| | | fato algum

Biolégicos | Quimicos Radioativos Similaraos | Perfurocortantes pOtenCiaI de risco

domiciliares (WHO, 2014)

acd

Fonte: ANVISA, 2018 (adaptado).




Introducao

Os desafios para gestao e gerenciamento
adequados dos Residuos de Servicos de
Saude (RSS) ainda sao grandes

Figura 1 — Tipo de destinacao final dos RSS
coletados pelos municipios (Brasil) - 2016

Fonte: AMBIENCIA, 2016.

Autoclave

22,3%
Microondas
1,8%
Outr‘

25,7%,

Destinacao inadequada
s de RSS ainda é uma
realidade no Brasil

(*)"Outros” compreende a destinacdo, sem tratamento prévio, em aterros,
valas sépticas, lixGes etc.




Introducao

Principais formas de tratamento de RSS:

Figura 4 — Incinerag¢do Figura 5 — Autoclavagao anura 6- Mlcroondas

| grl=E N I I

= -
',"_, ”;-k || '

Fonte: ABRELPE, 2017. Fone: ABRELPE, 2017. Fonte: ABRELPE, 2017.

Diversos pesquisadores e instituicoes tem se dedicado ao estudo de
tecnologias alternativas para tratamento de RSS (Windfeld, 2015)




Introducao

A autoclavacao € a principal tecnologia de tratamento alternativa a
incineracao

Figura 7 — Capacidade instalada para tratamento de RSS (t/ano)

363.285
((192.319 ) Autoclave - representa 53%
114.026 - -
] da capacidade instalada
. . para tratamento de RSS no
\ Autoclave ) Incineracao Microondas* Totél Brasil

Fonte: ABRELPE, 2017.




Introducao

Parametros operacionais - Autoclavac¢ao:

 Temperatura: varia de 121 a 134°C;

 Pressao: cerca de 2,05 bar;

RSS ??J

* Tempo: 30 a 60 minutos

Parametros ja consolidados para
TN autoclavacao de produtos para saude



Introducao

Diversos autores destacam a auséncia de dados da literatura
e de instrumentos normativos que estabelecam parametros
ideais para execucao do processo, bem como a forma e

periodicidade de monitoramento da eficiéncia do tratamento
(CHEN et al., 2013; TENG et al., 2015, HOSSAIN et al., 2012; OLIVEIRA, 2017)
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Objetivo
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O presente trabalho teve como objetivo realizar um
levantamento de dados da literatura e de instrumentos
normativos, no ambito nacional e internacional, referentes
aos parametros mais adequados para autoclavacao de
residuos de servicos de saude



Metodologia

e Para desenvolvimento do trabalho foram
realizadas pesquisas, em ambito nacional e
internacional, com base em trabalhos
académicos e instrumentos legais referentes
ao tratamento de residuos de servicos de
saude por autoclavacao

e Para as buscas bibliograficas foram utilizadas
as seguintes bases de dados:

Portal de
periédicos CAPES

-

Scientific Eletronic
Library Onfine
(Scielo)

Bt

Science Direct

L Agéncia Nacional
Mln;satzgg da — - PubMed | de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa)
_Cmtmselho ) Organizacio Pan Organizacio
MNacional do Meio . : .
] =] Americana de || Mundial de Salde
Amblenta Satide (OPAS) (OMS)
(CONAMA)
Environmental Unked Nations
Diretoria Geral de : Environment
Saude de Portugal R Prolec(lESA?gency > Programme
(UNEP)

v

Ageéncia de
Residuos da
Catalunha (ARC)




Resultados

Figura 8 — Autoclave
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Fonte: WHO, 2014.
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e Calor

* Pressao

 Tempo de residéncia

INATIVACAO MICROBIANA

> Nivel lll - inativacao de esporos
de Geobacillus stearothermophilus
com reducao igual ou maior que
4L0gl0



Resultados

Tabela 1 — Relagdo de estudos sobre autoclavagdo de RSS (Continua)
. i Temperatura de Tempo ~ ) ~
Referencia Bibliografica _ . . Pressao (padronizada) Conclusoes
operacao (°C) (min)
135 120 2.21 kgt/em? A configuragio de dois ciclos
. 135 40 2.21 kgt/em? sequenciais de 135°C, 40 min. e 31,5
LEMIEUX ef al., 2006 D . C e
) ~ psi foi considerada a mais eficaz para
144.4 120e 75 3,16 kgt/em? ,
tratamento dos residuos.
124 20 2 - pulsos Concluiram que pulsos de pressio
EMMANUEL: KTAMA; profundos mais profundos sio mais eficazes
HEEKIN, 2008 - - 4 - pulsos pouco  para tratamento do que pulsos pouco
) profundos profundos.
121 40 - Concluiram  que  os  residuos
) . acondicionados em sacos acima de
GALVAO, 2012 ) ; —_
30 - dois tercos da capacidade nio foram
tratados adequadamente.




Resultados

Tabela 1 — Relacao de estudos sobre autoclavacao de RSS (Continua)
Referéncia Temperatura de Tempo —
- i ol _ .p Pressao Conclusoes
Bibliografica operacao (°C) (min) (padronizada)
111 0.5 kgt/'cm? Melhores condi¢gdes para otimizar 4
. inativagcio microbiana foram a 121°C e
1.89 kgt/cm? o y
HOSSAIN et al.. 2012 131 0-60 131°C durante 60 e 30 minutos.
{2 1 respectivamente.
_ . Observaram o crescimento de bactérias nas
1,05 kgt/'cm? )
amostras de residuos tratados.
O material genetico do virus de Hepatite B
127 30 1.5 kgt/ecm? nao foi exterminado nas condigdes
MACEDO, 2013 estudadas. Foi concluido ainda que a
127 15 1.5 kgt/em?®  variacdo da temperatura no interior da
autoclave influenciou nos resultados.
PIENPATANAKIIT: Os testes com os esporos apresentaram-se
ARMIM: 121 15 1.05 kgt/em? positivos, indicando descontaminagio
@Z‘;";‘){ﬁ“@g‘? NIYOMDECHA., 2016 incompleta em embalagens sem adicio de
R agua.




Resultados

Tabela 1 — Relacao de estudos sobre autoclavacao de RSS (Conclusgo)
— I . Temperatura de Tempo Pressao B
Referencia Bibliogrifica ~ . . Conclusoes
operacao (°C) (min) (padronizada)
116 1.0 kgt/cm?
0-50 . .
125 1.6 kgt/cm? O autor concluiu que a inativagdo dos
] endosporos atingiu 100% no tempo de 30
OLIVEIRA, 2017 , . c o
134 2.3 kgt/cm? minutos de exposi¢cio a uma temperatura
de 134°C e pressio de 2.3 kgf/cm?.
121 50 1.3 kgt/cm?
60

Egs autores 1§ent1i1cara1n que lg ﬁOS Tg

ciclos de autoclave com a configuracao

padriao de fabrica apresentaram resultados

0.07-1.41 positivos para os indicadores biologicos

GARIBALDI ef al., 2017 123-134 15-180 k 7_,1’ A inseridos no centro da carga. Os
gbem parametros otimizados para autoclavacao

de residuos secos foram: tempo: 30
minutos; temperatura: 134°C e de pressio

Encontro Técnico
M\ AESABESP .
p« 20 psi,




Resultados

e A maioria dos autores encontraram resultados satisfatorios somente
em temperaturas acima de 121°C, demonstrando que os parametros

para esterilizacao de produtos meédicos nao sao adequadas para
descontaminacao de residuos

e Grande parte dos estudos apresentados na Tabela 1 utilizaram
indicadores bioldgicos e quimicos para avaliar a eficiéncia do processo




Resultados

Monitoramento de eficiéncia do processo

Figura 9 — Indicadores bioldgicos
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Fonte: Cristofoli, 2017.

Avaliam se o grau de inativagao
microbiana foi atingido

Figura 10 — Indicadores quimicos
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e
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Fonte: 3M, 2017.

Avaliam se os dados paramétricos foram
atingidos



Resultados

* Monitoramento de eficiéncia do processo

* Nao foram encontrados instrumentos normativos que definem os critérios de
monitoramento do processo em ambito nacional, a partir da verificacdao junto aos
orgaos ambientais de alguns Estados:

IAP/PR CETESB/SP FEPAM/RS FATMA/SC IEMA/ES FEAM/MG

* Segundo esses 0rgdaos ambientais, a frequéncia do monitoramento fica a cargo dos
proprios empreendimentos e, em alguns casos, o 6rgao ambiental solicita por
meio de condicionantes, junto ao processo de licenciamento




Resultados

Tabela 2 — Frequéncia de monitoramento — tratamento por autoclavacao

Frequéncia de testes de monitoramento

Referéncia Orgao/Instituicao 2 s == —
- Indicadores biologicos Indicadores guimicos

Programa das Nagdes Unidas
UNEP, 2012 para o Meio Ambiente Semanal/Quinzenal Intervalos periddicos
(PNUMA)

Organizagiao Mundial da

WHO, 2014 Saude (OMS)

Intervalos periodicos Intervalos periddicos

Divisio de Gestiao de
EPA OHIO. 2013 Residuos Solidos e Mensal Semanal
Infecciosos - EPA

Direcido de Servigos de
Prevencidao da Doenga e
Promoc¢io da Saude (DGS) -
Portugal

a cada ciclo
Quinzenal Bowie-Dick: 1 vez por
dia

DGS., 2016

A . a cada ciclo
Agéncia de Residuos -

ARC, 2015 . 1 a 2 vezes por semana Bowie-Dick: 1 vez por
Catalunha ’
dia
EHS ;
Departamento de Saude - .
Mensal Nio mencionam

,,,,,, : Publica - Massachusetts

AESABE )
A 2017

g oo i Massachusetts,




Resultados

Figura 11 — Tratamento RSS

* |Interferéncias na eficiéncia do tratamento:

* insuficiéncia na penetracao do vapor;

e excesso de carga;

* baixa condutividade térmica;

* bolsas de ar e resisténcia dos recipientes;
e sequéncia do processo de tratamento.

Fonte: Americana S.A, 2018




Conclusao

Considerando que a autoclavacao de residuos de servicos de saude é o
principal tipo de tratamento alternativo a incineracao, sobretudo por ser
considerado um tratamento de baixo custo e por apresentar menores
indices de impacto ambiental, se comparado a outros tipos de tratamento, a
avaliacao abordada neste trabalho permitiu identificar a necessidade de
realizacao de estudos mais especificos sobre o tema, principalmente por
meio de avaliacbes em escala real, a fim de se obter uma compreensao dos
critérios mais adequados de operacao e monitoramento do processo, com
objetivo de garantir a eficiéncia do tratamento e se evitar impactos
ambientais e riscos a saude publica
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