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RESUMO

A falta de esgotamento sanitaria em zonas rurais ¢ fator critico, a destinagdo dos esgotos de forma adequada
ndo ¢ prioridade, elevando a contaminagdo de solos e dguas. A fossa séptica ¢ indicada como uma solugdo
técnica e econdmica viavel, para dispor os esgotos de pequenas comunidades. O estado do Ceara realizou
varios investimentos visando o avango a universalizacdo do saneamento rural, que contemplam ac¢des que
possibilitam a distribuicdo de potavel e esgotamento sanitario simplificado, com instalagdes de Modulos
Sanitarios Domiciliares—MSD. Atualmente essas instala¢cdes sanitarias sdo executadas e o morador ¢
beneficiado com um banheiro anexo a sua residéncia, na area interna ou externa da casa, a depender as
condigdes sanitarias do imoével. Mesmo com avango ainda existem pontos a serem melhorados, pois os
proprios beneficiarios, ndo usufruir dos modulos, na maioria das vezes o banheiro ¢ instalado distante da sua
residéncia e ndo existe um trabalho social constante, para garantir sua utilizagcdo. A proposta desse trabalho
contempla a reforma no banheiro que ja existe, e a execugdo apenas do tratamento onde o banheiro estd em
boas condigdes de uso, reduzindo os custos de instalagdo e garantindo a efetiva utilizagdo do beneficiario ao
servico contemplado.

PALAVRAS-CHAVE: Rurais, Sanitarios e Esgotos

INTRODUGAO

A precariedade dos sistemas de saneamento bésico em zonas rurais em relagdo ao abastecimento de agua e
esgotamento sanitdrio requer um maior esforco e uma ampla visao dos 6rgdos publicos, principalmente no que
se trata da implantacdo de pontos de captagdo de agua, tendo em vista os longos periodos de estiagem que
grande parte do Brasil vivencia, bem como a preocupacgdo em alocar algum meio de destinar os esgotos locais
de forma adequada, com o objetivo de evitar a contaminac¢do dos solos e aguas.

Em sua maioria, as regides rurais do Nordeste estdo desprovidas de sistemas de abastecimento de dgua e a
populacdo se utiliza de pogos como fonte de suprimento de dgua para consumo. Neste aspecto, a auséncia
também de sistemas de esgotamento sanitarios € preocupante, o qual se exige extremo cuidado com essas
situagdes, para evitar os riscos de contaminagdo da dgua do subsolo através do langamento de esgotos.

A defasagem na implantacdo dos servigos publicos, em relacdo ao crescimento da populagdo, principalmente
nos paises em desenvolvimento, onde o Brasil se insere, permite prever que as solucdes individuais para o
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destino dos esgotos serdo amplas e permanentemente adotadas para zonas rurais. A fossa séptica ¢ indicada
como uma solugdo técnica e econdmica viavel para dispor os esgotos de pequenas comunidades.

O estado do Ceard ja esta bem avangado neste aspecto, existem varios investimentos que visam a
universalizacdo do saneamento rural, que contemplam agdes que possibilitam a distribuicdo domiciliar de dgua
de qualidade para o consumo humano e o esgotamento sanitario simplificado, com instalacdes de Mddulos
Sanitarios Domiciliares — MSD, integrando-se com as politicas estaduais de desenvolvimento econdmico e
social.

Atualmente as instalacOes sanitarias sdo executadas na sua totalidade, onde o morador ¢ beneficiado com um
banheiro na sua residéncia, na area externa da casa, quando assim ndo o possui, ou quando a instalagdo ja
existente ndo apresenta boas condi¢des sanitarias de utilizacao.

Com todo esse avango ainda existem pontos a serem melhorados, pois os proprios moradores beneficiados com
os servicos ndo se empoderam dos mesmos, na maioria das vezes o banheiro ¢ instalado distante da sua
residéncia e ndo existe um trabalho social constante para garantir a utilizagdo desta melhoria sanitéria.

A proposta aqui descrita no trabalho contempla a execu¢do da reforma no banheiro que ja existe na area da
residéncia, desde que esteja em boas condi¢des sanitarias de utilizagdo e fazendo a execucdo apenas do
tratamento (fossa séptica). Assim, reduzindo os custos de instalacdo e garantindo a efetiva utilizagdo do
beneficidrio ao servigo contemplado.

OBJETIVO

As acdes de infraestrutura que constituem o sancamento, quando realizadas adequadamente, influenciam
positivamente no bem-estar ¢ a saude das populagdes favorecidas, tornando também o saneamento ambiental,
condicdo necessaria a vida, além de um direito fundamental dos cidaddos da sociedade atual. Tao importante
quanto o saneamento urbano, o sanecamento rural constitui-se na forma de promover a¢des na area de satde,
habitagdo ¢ meio ambiente para garantir o acesso a servicos basicos de saneamento a populagéo rural.

O acesso a tais servigos de saneamento € escasso e observa-se que 25 % do total da populagao rural do Brasil
vivem em extrema pobreza, contribuindo direta ou indiretamente para o surgimento de doengas do ciclo de
veiculagdo hidrica.

O Brasil possui aproximadamente 31 milhdes de habitantes que residem na area rural em comunidades
isoladas, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010). Desta populagao,
somente 22 % tém acesso a servigos adequados de saneamento basico ¢ a realidade aponta que ainda existem
quase 5 milhdes de brasileiros que ndo possuem banheiro, ou seja, ndo possuem nenhum tipo de sanitario.
Portanto, aproximadamente 24 milhdes de brasileiros ainda sofrem com o problema cronico e grave da falta de
acesso ao saneamento basico.

A Lei Federal 11.445 cita como principios fundamentais para prestacdo dos servigos publicos relacionados ao
saneamento basico a ado¢do de métodos, técnicas e processos que considerem as peculiaridades locais e
regionais, com a utilizagao de tecnologias apropriadas, com solugdes graduais e progressivas, articulando com
as politicas de desenvolvimento urbano e regional, de combate a pobreza, de protecdo ambiental, de promogao
a saude e melhoria da qualidade de vida, entre outras onde o saneamento basico seja fator determinante.

Considerando as tecnologias mais apropriadas e, levando em conta que a maioria da populagdo rural ndo tem
suas residéncias em sua maioria distantes umas das outras, o que pode tornar bastante caro o atendimento e a
implantagdo do saneamento rural.

O Estado do Ceara ja implanta Sistemas de Abastecimentos de Agua - SAA, com projetos feitos para cada
comunidade, respeitando suas particularidades, que depois de concluidos, sdo geridos pelas Associagdes locais
em parceria com Sistema Integrado de Saneamento Rural - SISAR, bem como implanta Modulos Sanitarios
Domiciliar - MSD, para familias pobres com residéncias rurais que encontram-se sem banheiros ou com o
mesmo em estado precario e sem tratamento adequado para seus efluentes.
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O Ceara apresenta um diferencial dentro desta realidade, pois ja possui mais de 14.000 MSD's instalados,
através de investimentos de varios programas de saneamento, como o Projeto Sdo José - PSJ, Projeto Ceard I,
II e 111, através dos recursos do Banco Alemao KfW e da Fundagdo Nacional de Saude - Funasa, pulverizados
em toda a zona rural do estado.

Mesmo com todos esses avancos € a garantia do saneamento rural para uma grande parcela desta populagao,
ainda enfrentamos varios problemas de utilizacdo destes beneficios, mediante os habitos, costumes e cultura da
populacdo contemplada, que ndo se apropriou do banheiro e nao utiliza adequadamente como melhoria
sanitaria, enfatizando a insatisfacdo com a distancia da instalagdo, que ficou no fundo do seu quintal e que na
sua rotina, continua defecando a céu aberto ou no banheiro dentro de casa que na maioria das vezes encontra-
se em péssimas condigdes de utilizagao.

O objetivo do presente trabalho ¢ propor uma nova forma de realizar melhorias sanitarias nos banheiros ja
existentes, com a implantagdo do tratamento eficiente dos dejetos como também, implantar quando ndo houver
na residéncia, um novo MSD completo, o mais proximo possivel da sua residéncia, atendendo e respeitando o
sentimento e os costumes do beneficidrio. Contudo, garantir a condicdo de salubridade de utilizacdo do
beneficio, seja reformado ou novo, otimizar custos de execucdo, preservar o meio ambiente e promover a
satisfacdo do beneficiario do servigo.

A Secretaria de Desenvolvimento Agrario — SDA, do Cearda, através do Projeto Sdo José, realizou uma
pesquisa para saber o grau de satisfagdo dos MSD’s ja instalados e verificou-se que mais de 50% dos médulos
visitados estavam em desuso pela falta de entendimento do proprio usuario, foi visto na maioria dos casos, que
os moradores ndo conseguem sentir-se donos do beneficio e entender a garantia da saude e qualidade de vida
que um Mddulos Sanitarios Domiciliar - MSD pode proporcionar.

Quanto a satisfagdao?

u 3%

40%

" 57%

~ m N3o gosta / N3o tem habito de uso
m Esta quebrado

Usam para outros fins

Figura 01 — Grifico da pesquisa realizada pela SDA em 2017.

METODOLOGIA UTILIZADA

Melhorias Sanitarias Domiciliares - MSD’s s3o intervencdes promovidas nos domicilios, com o objetivo de
atender as necessidades basicas de saneamento das familias, por meio de instalagdes hidros - sanitérias
minimas, relacionadas ao uso da agua, a higiene e ao destino adequado dos esgotos domiciliares. A
implantacdo destas melhorias tem os seguintes objetivos macros:
e Implantar solu¢des individuais em localidades de pequeno porte em zonas rurais, com tecnologias
apropriadas;
e Contribuir para a redu¢ao dos indices de mortalidade provocados pela falta ou inadequacdo das
condi¢des de saneamento basico;
e Dotar os domicilios de melhorias sanitarias, necessarias a prote¢do das familias e a promogdo de
habitos higiénicos.
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Para entendimento do projeto basico do MSD, ressaltamos que compreende o conjunto de melhorias sanitarias,
a jun¢do de no minimo dois itens, a edificacdo que compreende a area civil, que identificamos como o abrigo
do modulo e o tratamento, que contempla o destino adequado dos dejetos (tanque séptico e sumidouro).

Na imagem abaixo sdo apresentados esquematicamente os componentes integrantes que compdem o Modulo
Sanitario Domiciliar - MSD: ( Abrigo + Tratamento)

PROJETO EXECUTIVO DE ESGOTAMENTO SANITARIO
SIMPLIFICADO (MODULOS SANITARIOS)

Figura 02 — Croqui do M6dulo Sanitiario Domiciliar
O Abrigo é composto pelos seguintes dispositivos:

1) Vaso Sanitario;

2) Chuveiro ou ducha;

3) Lavatorio;

4) Caixa d’agua;

5) Tanque de lavar roupa.

Ja os itens que compde o tratamento sao:

1) Caixa de inspegao,
2) Fossa séptica e Sumidouro ou valas de infiltragao.

Atualmente os abrigos sdo implantados na sua totalidade, com a execug@o somente de um novo MSD, ndo
existindo a opgdo de reformar um banheiro ja existente em uma residéncia. Na figura abaixo, podemos
observar a diferenga do custo de implantacdo de um novo médulo e de um banheiro reformado.

VALOR DO ABRIGO
NOVO RS 8.661,99
REFORMADO RS 3.907,49

Figura 03 — Valor do banheiro reformado e do abrigo completo.
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No projeto especifico do tratamento, o orcamento atende a cada realidade de solo local, o tanque séptico e
sumidouro ou valas de infiltragdo, foram dimensionadas para atender as caracteristicas dos tipos de solos
representativos do Ceard, sendo os seguintes:

1) Solo Cristalino
2) Solo Sedimentar
3) Solo Intermediario

Para atender tipologias de implantag@o dos tratamentos, foram classificados 05(cinco) tipos de solos, com seus
devidos orcamentos, para atender as varias categorias de geologia, que sdo classificados abaixo:

TIPO CARACTERISTICAS TRATAMENTO VALOR
TIPO 01 | Solo Cristalino Dois Sumidouros R$ 4.615,99
TIPO 02 | Solo Cristalino Valas de Infiltragdo RS 4.207,55
TIPO 03 | Solo Intermediario Sumidouro com dimensdes distintas R$ 3.481,14
TIPO 04 | Solo Sedimentar Sumidouro com dimensdes distintas R$ 2.958,12
TIPO 05 | Solo Cristalino Sumidouro Prismatico RS 4.507,22

Figura 04 — Tabela com tipologia dos valores para diversos solos

RESULTADOS OBTIDOS

O Saneamento rural desenvolveu-se de acordo com a evolugdo das diversas culturas, ora retrocedendo com a
queda das mesmas, ora renascendo com o aparecimento de outras. Os dejetos humanos podem ser veiculos de
germes patogénicos, de varias doencas infecciosas. Por isso torna-se indispensavel, afastar o seu contato com a
humanidade, as 4guas de abastecimento e os vetores de transmissdo. Observa-se que, em virtude da falta de
medidas praticas de saneamento e educagdo sanitaria, grande parte da populag@o tende a lancar seus dejetos,
diretamente sobre o solo e corpos d’agua, criando desse modo, situa¢cdes amplamente favoraveis a transmissdo
de doengas de veiculacao hidrica.

Implantar um sistema de esgotamento sanitario coletivo em zona rural se torna impraticavel, se analisarmos as
questdes topograficas e financeiras, contudo existem as solu¢des individuais, como a implantacdo de Mddulos
Sanitarios Domiciliares - MSD'’s, para atender essa demanda, que apresenta viabilidade técnica, baixo custo
econdmico de implantagdo e manutencdo, atendem as exigéncias ambientais vigentes e oferecem condigdes
dignas a esta populacao difusa, que merecem ser beneficiadas com medidas sanitarias.

Confrontando os valores da figura 03(trés) acima, com o custo da reforma do banheiro e da implantacdo de um
novo, pode-se verificar uma economia consideravel de investimentos. Assim fica mais propicio o alcance para
atender a universaliza¢do do saneamento rural, logo a reforma de um banheiro jé existente na residéncia, pode
trazer beneficios intangiveis e garantir uma maior satisfacdo ao beneficiario.

Em contrapartida, as instituicdes responsaveis pela implantagdo destes servigos, ira otimizar custos de

execucdo e favorecer a ampliagdo positiva dos indices de cobertura de atendimento ao acesso do Saneamento
Rural.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A implantagdo dos moédulos sanitarios tem como fungdo principal fomentar e difundir o conceito de
saneamento como agdo de saude publica, dando, assim, o carater basico para protecdo sanitaria e
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consequentemente a melhoria da qualidade de vida da populagdo, além minimizar os dados negativos dos
levantamentos epidemiologicos e fatores de riscos ambientais, sem interferéncia das prioridades locais.

Com a comparagdo dos custos diferentes para instalacdo de um mddulo completo e de um banheiro existente
reformado, pode-se observar que existe uma redugdo, em cerca de 55% (cinquenta e cinco por cento) do valor
atual licitado de um abrigo.

Se fizermos uma analise em escala, com o valor de R$ 8.661,99 (Oito mil, seiscentos e sessenta e um reais e
noventa e nove centavos) que ¢ o custo atual de licitagdo de somente um abrigo, poderiamos garantir a reforma
de 2,5 banheiros ja existentes, onde cada reforma padrio fica no valor de R$ 3.907,49 (Trés mil novecentos e
sete reais e quarenta e nove centavos).

CONCLUSOES

O meio rural € caracterizado por populagdes com menor acesso as medidas de saneamento, com 25 % de sua
populagdo vivendo em extrema pobreza. Ao longo dos anos foram criadas diversas politicas publicas com o
objetivo de universalizar o acesso as agdes de saneamento.

A importancia do saneamento basico comega por sua influéncia na saide, qualidade de vida e no
desenvolvimento da sociedade como um todo. O contato com esgoto € o consumo de dgua sem tratamento
estdo ligadas as altas taxas de mortalidade. Para garantia do investimento implantado e alcance dos objetivos
de utilizagdo das tecnologias executadas, se faz necessario fortalecer alguns topicos, tais como;
e Melhorar didlogo entre as comunidades e os 6rgaos financiadores e executores dos projetos;
e Ampliar o acompanhamento social das familias, dando énfase nos conflitos enfrentados pelas mesmas;
o Sensibilizar e conscientizar quanto a necessidade do uso correto dos MSD's;
Enfatizar a melhoria dos habitos de higiene;
Ressaltar sobre a importancia da realizagdo dos tratamentos dos residuos domiciliares;
Realizar capacita¢des voltadas para o saneamento rural;
Preparar cartilhas informativas e educativas, contendo instrugdes para manutengdo dos diversos itens
que compdem as melhorias sanitarias.

Conclui-se que a tendéncia é que o saneamento rural seja construido com maior participacdo da populagdo
usuaria do servigo do que nas areas urbanas, devido a baixa concentracdo de pessoas em uma mesma area, por
isso € necessaria a difusdo do conhecimento sobre saneamento, como direito constitucional para que se torne
uma constru¢do participativa na qual a sociedade seja atuante nas demandas.

Os dejetos humanos podem ser veiculos de germes patogénicos de varias doengas, entre as quais febre tifoide e
paratifoide, diarreias infecciosas, amebiase, ancilostomiase, esquistossomose, teniase, ascaridiase, etc. Por isso,
torna-se indispensavel afastar as possibilidades de seu contato com os seguintes atores: Homem, Aguas de
abastecimento, Vetores e Alimentos.

Observa-se que, em virtude da falta de medidas praticas de saneamento e de educagdo sanitaria, grande parte
da populacdo tende a langar os dejetos diretamente sobre o solo, criando, desse modo, situagdes favoraveis a
transmissao de doengas.

A proposta relata a execugdo de solugdes individuais, com a implantagdo de modulos sanitarios domiciliares

completos nos domicilios que ndo possuem essa infraestrutura e propdem a reforma dos banheiros ja
instalados, ambos com a implantagao do tratamento com destino final adequado.
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